RADA GMINY
GOROWO ILAWECKIE
ul. Kos$ciuszki 17
11-220 Gorowo Itaweckie
woj. warminsko-mazurskie

UCHWALA NR LV/400/2023
RADY GMINY GOROWO ILAWECKIE
z dnia 27 lutego 2023 r.

W sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow -
mieszkancow Gminy Gorowo Ilaweckie”

Na podstawie art.17 ust.2 pkt 4, art.110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.) Rada Gminy uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Ustanawia si¢ program oslonowy ,Korpus Wsparcia Seniorow -
mieszkancow Gminy Gorowo Itaweckie” stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr X1./309/2022 Rady Gminy Gorowo Itaweckie z dnia
10 lutego 2022 r. w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia
Seniorow - mieszkancoOw Gminy Gérowo ltaweckie”

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Gorowo Itaweckie.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Gminy
Danuta Szawara



RADA GMINY
GOROWO ILAWECKIE

ul. Kosciuszki 17 Zalacznik
11-220 Gérowo Itaweckie do uchwaty nr LV/400/2023
woj. warmifisko-mazurs kie Rady Gminy Goérowo Itaweckie

z dnia 27 lutego 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS
WSPARCIA SENIOROW -
MIESZKANCOW GMINY GOROWO
IEAWECKIE”



Wstep

Program ostonowy ,.,Korpus Wsparcia Senioréw — mieszkancéw Gminy Gorowo Itaweckie”,
zwany dalej ,,Programem” jest programem majacym na celu zapewnienie lepszej pomocy
osobom starszym, samotnym, schorowanym, niepetnosprawnym, zamieszkujagcym na terenie
Gminy Gérowo Itaweckie.

Program jest rowniez odpowiedzig na potrzeby senioréw w zakresie ochrony przed zakazeniem

COVID-19, w zwigzku z utrzymujacym si¢ stanem epidemii.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduty:

Modut I, angazujacy do jego realizacji wolontariuszy, w tym rowniez dziataczy §rodowisk
mtodziezowych i obywatelskich, $§wiadczacych codzienng pomoc osobom potrzebujacym
wsparcia.

Modut II, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢”.

Dzigki realizacji programu §wiadczone seniorom wsparcie oraz dziatania podejmowane w tym
zakresie bedg przebiegaty sprawniej, a seniorzy uzyskajg pomoc m.in. w czynnos$ciach dnia

codziennego.

. Podstawa prawna programu:

Podstawa realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o
pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 ze. zm.) zgodnie z ktérym gmina moze
podejmowac zadania z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych z rozeznanych potrzeb, w
tym tworzy¢ 1 realizowa¢ programy ostonowe, majace na celu ochrone¢ poziomu zycia 0séb,
rodzin i grup spolecznych.

Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Goérowo Itaweckie w zakresie realizacji
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Goérowo Itaweckie na lata 2021 —

2027 oraz ,,Programu Polityki senioralnej Gminy Goérowo Itaweckie na lata 2021-2025.



. Cel programu

Cele Programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw - mieszkancow Gminy Gorowo
Itaweckie” zwanego dalej ,,Programem” :

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow —mieszkancow Gminy Gérowo Itaweckie w
wieku 65 lat i wiecej przez S$wiadczenie ustug wynikajacych z rozeznanych potrzeb,
wpisujacych si¢ we wskazane w programie obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwos$ci samodzielnego funkcjonowania w

miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegltos¢”.

I11.  Podmioty realizujgce program

Nadzor nad realizacjg ,,Programu” sprawuje Wojt Gminy Goérowo Itaweckie. Koordynatorem 1
realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spolecznych w Gorowie Itaweckim.

Do zadan CUS nalezy:

a) planowanie wysokosci srodkéw finansowych na realizacje ,,Programu’;

b) diagnoza srodowisk 1 grup spolecznych, bedacych adresatami programu,
C) przyznawanie i rozliczanie pomocy,

d) przedstawienie Radzie Gminy sprawozdania z wykonania ,,Programu” w rocznym

sprawozdanie z dziatalno$ci Centrum Ustug Spolecznych w Gorowie Itaweckim.

IV.  Zakres przedmiotowy i podmiotowy ,,Programu”

1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia 1 stycznia 2023 r. do dnia 31 grudnia 2023
r.

2. Osobami uprawnionymi do korzystania z Programu sg :

- mieszkancy gminy Gérowo Itaweckie w wieku powyzej 65. roku zycia i wigcej, ktoére maja
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia,, zgtaszajace si¢ zarowno przez ogolnopolska infolinig,

jak rowniez bezposrednio do centrum ustug spotecznych.



3. Ustugi dla os6b uprawnionych we wskazanym zakresie swiadczone sg nieodplatnie i nie
wymagaja wydania decyzji administracyjnych.

4. Program, zaktada organizacj¢ i realizacj¢ ushugi wsparcia samodzielnie:

- przez organizacj¢ i koordynacje prac wolontariuszy (na podstawie porozumienia, o ktorym
mowa W art. 44 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie),

- przez pracownikow centrum ustug spotecznych, bezposrednio wykonujacych zadanie w
terenie lub rozeznajacych potrzeby senioréw w tym zakresie

- zakup ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi opasek

bezpieczenstwa.

MODUL I
Celem Modutu I jest zapewnienie ustugi wsparcia seniorom- mieszkancom Gminy Goérowo
Itaweckie w wieku 65 lat i wigcej przez §wiadczenie ustug w zakresie okreslonym w programie,
wynikajacych z rozeznanych potrzeb. W realizacje Modulu 1 zostang zaangazowani
wolontariusze, przez codzienne §wiadczenie pomocy osobom potrzebujagcym wsparcia.
Opis ustugi wsparcia
1. Wsparcie spoleczne:
e uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami, w
szczegblnosci samotnie zamieszkujagcymi (np. spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie
positkow, zakupdw, pomoc seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.).
¢ informowanie o dostgpie do ogoélnopolskich ,.telefonow zaufania” dla seniorow
2. Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:
e pomoc W sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,
e pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych, np. z Polskiego Czerwonego
Krzyza, Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej czy Caritas,
e zakup i dostarczanie seniorom zakupow obejmujacych artykuty podstawowej potrzeby,
w tym artykuty spozywcze oraz $rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow
pokrywa senior),
e zakup oraz dostarczanie cieptych positkéw (koszty zakupu positku pokrywa senior), o

ile ushuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,



e wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub
pomoc w dowiezieniu lub pomoc w organizacji transportu seniora na wizyte lekarska, w
tym réwniez asystowanie podczas wizyty,

e pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzgdowych, w zaleznosci od mozliwos$ci osoby
udzielajgcej wsparcia, 1 w razie konieczno$ci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbgdna do

zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzg¢du.

Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu I programu:

Krok 1. Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia
okreslonej w programie, zglasza si¢ przez ogdlnopolska infolini¢ 22 505 11 11 lub
bezposrednio do centrum ustug spotecznych.

Krok 2. Osoba przyjmujaca zgloszenie przekazuje prosb¢ o pomoc do wiasciwego, ze
wzgledu na miejsce zamieszkania seniora, centrum ustug spolecznych

Krok 3. Pracownik centrum ushug spotecznych ustala z seniorem zakres wsparcia oraz
termin pierwsze] wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgtoszonej
potrzeby.

Krok 4. Pracownik centrum ustug spotecznych, po odbytej wizycie, okresla szczegdtowy
zakres 1 terminy $wiadczenia ustugi wsparcia. Jezeli pracownik centrum ustug spotecznych
stwierdzi, iz senior kwalifikuje si¢ do §wiadczen z pomocy spotecznej, o ktorych mowa w
ustawie o pomocy spolecznej — informuje o tym seniora. W takim przypadku centrum ustug

spolecznych powinno wszcza¢ postepowanie w sprawie z urzedu.

MODUL 11

Celem Modutu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszanie dostepu do
tzw. ,,opieki na odlegtos¢”. ,,Opieka na odlegtos¢” jest nowoczesng formg sprawowania
opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z
niepetnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu. ,,Opieka na odlegtos¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego
monitorowania stanu seniora W miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na
natychmiastowa reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia seniora — zar6wno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji
wystgpienia incydentow w miejscu zamieszkania. Ustuga realizowana jest za pomocg

opaski telemedycznej na nadgarstek dajacej mozliwos¢ catodobowego wezwania pomocy



w przypadku zagrozenia zycia 1 zdrowia. Dzieki opasce senior bedzie ciggle pod kontrola
ratownikéw w centrum alarmowym, ktorzy beda mogli podja¢ natychmiastowa reakcje na
omdlenia, upadki, nieprawidlowe parametry zyciowe, czy nacisni¢cie przycisku SOS. Ten
rodzaj opieki, zapewniajgcej natychmiastowg pomoc, przyczyni si¢ do podniesienia
komfortu zycia 1 zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa, zaroOwno 0sob potrzebujacych, jak
réwniez ich opiekundéw. Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej 0sob
starszych i niepelnosprawnych, pozwoli na ich wigksza samodzielno$¢ i na dluzsze

pozostanie w dotychczasowych srodowiskach zamieszkania.

Opis ushugi

W ramach programu seniorom — mieszkanncom Gminy Gorowo Itaweckie w wieku 65 lat i
wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co
najmniej trzy z nastepujacych funkcji:

e przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

e detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski,

e |okalizator GPS,

e funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

e funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

e Funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby
swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka

Opaska bezpieczenstwa bedzie polaczona z ushugg operatora pomocy — w przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na
opasce, umozliwia potaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod
wzgledem funkcjonalnos$ci oraz dopasowania dla osob w wieku 65 lat 1 wigcej powinna by¢
jak najprostsza w obstudze, np. posiada¢ maksymalnie jeden przycisk. Po odebraniu
zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka) podejmuje
decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
centrum ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub

wezwac stuzby ratunkowe.



V. Finansowanie programu

Program na poziomie nie wigkszym niz 80% s$rodkow finansowany jest z Funduszu
Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca
2020 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chor6b zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektoérych innych ustaw oraz na poziomie nie mniejszym

niz 20% ze srodkéw wilasnych Gminy.

VI.  Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych senioréw, udostgpnianych za posrednictwem infolinii jest
Minister Rodziny i Polityki Spotecznej

2. Centrum Ustug Spotecznych jest administratorem danych osobowych w zakresie
danych beneficjentéw pozyskanych dla celéw realizacji programu lub zlecenia

udzielenia §wiadczenia w formie ustugi wsparcia w ramach przedmiotowego programu.

VII.  Monitoring programu

Z realizacji ,,Programu” sporzadzone bedzie sprawozdanie ujgte w rocznym sprawozdaniu z
dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych w Gorowie [taweckim przedstawiane Radzie Gminy
Gorowo Itaweckie.

Przewodniczaca Rady Gminy
Danuta Szawara



